
VADEMÉCUM

Le ayudamos a vivir mejor



Biogel®

Clasificación: Gel frío rubefaciente. Uso tópico.
Principio activo: Mentol 35 mg/g y Alcanfor 2 mg/g.
Indicaciones: Dolores musculares, espasmos o calambres, 
contusiones, torceduras, fibromialgia y acondicionamiento 
para el ejercicio.
Dosis: Aplicar en la zona afectada tres veces al día.
Presentación: Tubo con 120 g de gel.

Rubefaciente.

Antifúngico tópico de
amplio espectro.

Clasificación: Antifúngico. Uso tópico.
Principio activo: Clotrimazol 10 mg/g.
Indicaciones: Infecciones en piel causadas por hongos: tinea 

pedis, tinea corporis, tinea cruris, candidiasis.

Dosis: Aplicar dos veces al día de 2 a 4 semanas.
Presentación: Tubo con 30 g de crema.

Clotrimazol 1%

Astringente - Antialérgico
Antiprurítico - Anestésico.

Clasificación: Astringente, antialérgico, anestésico, 
antiprurítico. Uso tópico.
Principio activo: Cada 100 mL contiene: Calamina 8 g, 
Óxido de Zinc 8 g, Difenhidramina 1 g y Lidocaína 
Clorhidrato 2 g.
Indicaciones: Para aliviar el prurito, ardor y molestias 
causadas por picaduras de insectos no ponzoñosos, hiedra 
o roble venenoso, quemaduras solares leves, irritaciones 
cutáneas menores. Alivio en lesiones de varicela, 
sarampión y rubeóla. Indicado para mayores de 6 meses de 
edad.
Dosis: Aplicar en la zona afectada 3 o 4 veces al día  Agitar 
antes de usar..
Presentación: Frasco con 100 mL.

Calamed® Plus

OTC (VENTA LIBRE)



Descongestionante
Nasal.

Descongestionante
Nasal.

Mir® Gotas

Máxima Protección
contra la Pañalitis

en crema.

Oxivit-E® Infantil

Astringente protector
tópico en crema.

Oxivit-E®

Clasificación: Vasoconstrictor
oftálmico.
Principio activo: Tetrahidrozolina 
0,5 mg/mL.
Indicaciones: Alivio de hiperemia 
conjuntival causada por alergia o 
irritación ocular leve provocada 
por el viento, smog y sol. Indicado 
para mayores de 6 años de edad.
Dosis: 1-2 gotas cuando sea 
necesario, hasta 3 veces al día.
Presentación: 
Frasco gotero con 15 mL.

Clasificación: Protector y regenador de la piel irritada de uso tópico.
Principio activo: Óxido de Zinc 20%, Pantenol 2%, Vitamina E 
0,5% y Vitamina A 0,03%.
Indicaciones: Rozaduras en la piel.
• Pezón irritado y agrietado. 
• Irritación alrededor de los senos.
• Irritación en genitales causados por rozaduras. 
• Quemaduras de sol.
• Ulceraciones en pacientes encamados.
Dosis: Aplicar en zona afectada 2-3 veces al día.
Presentación: Tubo colapsible con tapa “Flip Top” y 120 g de crema.

Clasificación: Protector y regenador de la piel irritada de uso tópico.
Principio activo: Óxido de Zinc 20%, Pantenol 2%, Vitamina E 0,5% y 
Vitamina A 0,03%.
Indicaciones: 
• Dermatitis del pañal (Pañalitis).
• Quemaduras leves.
• Irritaciones en la piel.
Dosis: Aplicar en cada cambio de pañal. En quemaduras e 
irritaciones leves aplicar 2-3 veces al día hasta que desaparezcan los 
síntomas.
Presentación: Tubo colapsible con tapa “Flip Top” y 120 g de crema.

Alcamin® Infantil GotasAlcamin® Adulto Spray

Vasoconstrictor
Oftálmico.

Antifúngico vaginal
de amplio

espectro en crema.

Clotrivag®
Clasificación: Antifúngico vaginal de amplio espectro.
Principio activo: Clotrimazol 10 mg/g.
Indicaciones: Infecciones vaginales causadas por 
levaduras y hongos: Candida albicans. Balanitis causada 
por levaduras.
Dosis: Llenar y poner la carga de un
aplicador en la vagina antes de acostarse, durante 7 días.
Presentación: Tubo con 40 g de crema y 7 aplicadores.

Clasificación: Vasoconstrictor 
nasal.
Principio activo: Oximetazolina 
0, 5 mg/mL. Contiene Glicerina.
Indicaciones: Congestión nasal 
debido a gripe, rinitis alérgica, 
fiebre del heno, sinusitis aguda o 
crónica, edema intranasal 
post-operatorio.
Dosis: Mayores de 6 años y 
adultos: 2-3 atomizaciones en 
cada fosa nasal cada 12 horas.
Presentación: Frasco atomizador 
de 15 mL.

Clasificación: Vasoconstrictor 
nasal.
Principio activo: Oximetazolina 
0, 25 mg/mL. Contiene Glicerina.
Indicaciones: Congestión nasal 
debido a gripe, rinitis alérgica, 
fiebre del heno, sinusitis aguda o 
crónica, edema intranasal 
post-operatorio.
Dosis: Niños de 2 a 5 años, 2 a 3 
gotas en cada fosa nasal cada 12 
horas. Niños menores de 2 años, 
según prescripción médica.
Presentación: Frasco gotero de 
10 mL.

OTC (VENTA LIBRE)



Antimicótico/antifúngico
en crema.

Alcaderm®
Clasificación: Antimicótico / antifúngico. Uso tópico.
Principio activo: Terbinafina 1%.
Indicaciones: Para el tratamiento del pie de atleta (hongos 
en los pies), infecciones superficiales de la piel causadas 
por hongos en manos, tórax, ingles o axilas que pueden 
manifestarse con síntomas como prurito (picazón), ardor y 
resequedad.
Dosis: Aplicar una capa delgada de la crema en el área 
afectada y piel circundante, 1-2 veces al día, durante 7 días.
Presentación: Tubo colapsible de 30 g de crema.

Antiherpético
en crema.

Aciclovir crema 5%
Clasificación: Antiviral. Uso tópico.
Principio activo: Aciclovir 5 g/100 g.
Indicaciones: Infecciones en piel y genitales causadas por 
Herpes simple tipo I, Herpes simple tipo II y virus de Varice-
la Zóster.
Dosis: Aplicar en la zona afectada 5 veces al día por 5 días.
Presentación: Tubo con 15 g de crema.

Antiherpético
labial en crema.

ACV 200®
Clasificación: Antiviral. Uso tópico labial.
Principio activo: Aciclovir 5 g/100 g.
Indicaciones: Herpes labial causado por Herpes simple tipo 
I y Herpes simple tipo II.
Dosis: Aplicar en la zona afectada cada 3 horas, durante 7 
días.
Presentación: Tubo con 5 g de crema.

Corticoide tópico
en crema.

Betametasona 0,1%
Clasificación: Antiinflamatorio esteroide. Uso tópico.
Principio activo: Betametasona Valerato 0,1 g/100 g.
Indicaciones: Dermatosis inflamatorias como dermatitis 
seborreica o atópica, neurodermatitis, prurito anal, 
psoriasis, xerosis en su fase inflamatoria.
Dosis: Aplicar una fina capa 2-4 veces al día.
Presentación: Tubo con 15 g  de crema.

Laca antifúngica
de uso tópico.

Clasificación: Antifúngico. Uso tópico.
Principio activo: Ciclopirox 80 mg/g.
Indicaciones: Onicomicosis en uñas de manos y  pies. 
Indicado para mayores de 5 años de edad.
Dosis: Aplicar una fina capa de laca en las uñas afectadas.
Primer mes: día de por medio.
Segundo mes: 2 veces por semana.
Tercer mes: una vez por semana. 
Presentación: 1 Frasco con 5 g, 3 toallas removedoras de 
laca, 1 cortaúñas y 5 limas.

Lapirox®

DERMATOLÓGICOS



Corticoide tópico
en crema.

Mometasona
Clasificación: Antiinflamatorio esteroide. Uso tópico.
Principio activo: Mometasona 1 mg/g.
Indicaciones: Procesos inflamatorios y pruríticos de la piel 
como psoriasis y dermatitis atópica.
Dosis: Aplicar una fina capa en la zona afectada 1 vez al día.
Presentación: Tubo con 15 g de crema.

Hidrocortisona Neomicina
Clasificación: Antibiótico, corticoide, antiinflamatorio y 
antialérgico. Uso tópico.
Principio activo: Acetato de Hidrocortisona 10 mg/g y 
Sulfato de Neomicina 3,5 mg/g.
Indicaciones: Tratamiento de procesos inflamatorios e 
infecciones bacterianas superficiales de la piel como: 
dermatitis crónica, urticaria, neurodermatitis, quemaduras, 
úlceras, forúnculos, otitis externa, dermatitis por contacto.
Dosis: Aplicar una fina capa 2 o 3 veces al día.
Presentación: Tubo con 15 g de ungüento.

Hidrocortisona 1%
Clasificación: Antiinflamatorio esteroide. Uso tópico.
Principio activo: Acetato de Hidrocortisona 10 mg/g.
Indicaciones: Dermatosis inflamatorias que responden a 
corticoides y dermatosis seborreica del cuero cabelludo.
Dosis: Aplicar una fina capa 4 veces al día durante la fase 
aguda y de 1-3 veces por semana como mantenimiento.
Presentación: Tubo con 15 g de crema.

Corticoide tópico
en ungüento.

Antibiótico y
 antiinflamatorio

tópico en ungüento.

Corticoide tópico
en crema.

Hidrocortisona Ungüento
Clasificación: Antiinflamatorio esteroide. Uso tópico.
Principio activo: Acetato de Hidrocortisona 10 mg/g.
Indicaciones: Dermatosis inflamatorias que responden a 
corticoides.
Dosis: Aplicar una fina capa 4 veces al día durante la fase 
aguda y de 1-3 veces por semana como mantenimiento.
Presentación: Tubo con 15 g de ungüento.

Antibiótico, antiinflamatorio,
antialérgico y antimicótico

tópico en crema.

Clasificación: 
Antibiótico, antiinflamatorio, antialérgico y antimicótico. 
Uso tópico.
Principio activo: Cada 100 g de crema contienen:
• Betametasona 0,05 g. • Gentamicina 0,1 g • Clotrimazol 1 g.
Indicaciones: Dermatosis inflamatorias que cursen con 
infección causada por bacterias y/o hongos.
Dosis: Aplicar 2 veces al día en zona afectada. Según 
indicación médica.
Presentación: Tubo con 30 g de crema.

Dermotrex®

DERMATOLÓGICOS



DERMATOLÓGICOS

Antibiótico tópico en ungüento.

Clasificación: 
Antibiótico aminoglucósido. Uso tópico.
Principio activo: Neomicina base 3,5 mg/g y Bacitracina 500 
UI/g.
Indicaciones: Infecciones bacterianas superficiales de la piel 
sensibles a Neomicina y/o Bacitracina: piodermitis, 
furunculosis, acné, úlceras, heridas, quemaduras, mastitis 
post-intervención y otitis externa.
Dosis: Aplicar una fina capa en la zona afectada 2 o 3 veces 
al día.
Presentación: Tubo con 15 g de ungüento.

Neomicina Bacitracina

Antibiótico tópico en ungüento.

Clasificación: 
Antibiótico aminoglucósido. Uso tópico.
Principio activo: Neomicina 20 mg/g.
Indicaciones:
Infecciones bacterianas superficiales de la piel.
Dosis: Aplicar una fina capa en la zona afectada 2 o 3 veces 
al día.
Presentación: Tubo con 15 g de ungüento.

Neomicina 2%

Antifúngico tópico en crema.

Clasificación: Antifúngico. Uso tópico.
Principio activo: Ketoconazol 20 mg/g.
Indicaciones: Candidiasis cutánea, tiña corporal, crural y 
versicolor.
Dosis:  Aplicar 1 o 2 veces al día durante dos semanas.
Presentación:  Tubo con 15 g de crema.

Ketoconazol 2%

Antifúngico tópico en ungüento.

Clasificación: Antifúngico. Uso tópico.
Principio activo: Nistatina 100.000 UI/g.
Indicaciones:
Infecciones susceptibles de la piel, mucocutáneas, causadas 
por Candida.
Dosis:  Aplicar 2 o 3 veces al día durante dos semanas.
Presentación: Tubo con 15 g de ungüento.

Nistatina



Analgésico de
acción central.

Clasificación: Analgésico de acción central.
Principio activo: Tramadol Clorhidrato 50 mg/mL.
Indicaciones: Dolor moderado a severo, agudo o crónico, 
debido a neuralgias, cáncer u otros. Analgesia pre y post 
quirúrgica.
Dosis: Vía de administración: IM-IV-SC. 50-100 mg cada 
6-8 horas. Mayores de 14 años. *Consultar prospecto.
Presentación: Ampolla 2 mL. Estuche con 5 ampollas y 
caja con 50 ampollas.

Tramadol

Clasificación: Antiemético-antivertiginoso.
Principio activo: Dimenhidrinato 50 mg/mL.
Indicaciones: Tratamiento y prevención de la náusea, 
vértigo y vómito, asociados con mareos por movimiento y 
enfermedad de Ménière.
Dosis: Vía de administración IM-IV Adultos: 50-100 mg 
cada 4-6 horas. No exceder 400 mg/día. Niños: 1,25 mg/Kg 
4 veces al día. No exceder 300 mg/día.
Presentación: Frasco ampolla con 5 mL y ampolla con 1 
mL. 

Nausedim®

Clasificación: Antiinflamatorio esteroide.
Principio activo: Dexametasona Fosfato 4 mg/mL.
Indicaciones: Procesos inflamatorios a nivel reumático 
como artritis reumatoide, osteoartritis, alergias en piel y 
vías respiratorias.
Dosis:Vía de administración: IM-IV-IA (intraarticular), IL 
(intralesional), IS (Intrasinovial) y TB (Tejidos blandos).
*Consultar prospecto.
Presentación: Ampolla 1 mL y caja con 100 ampollas.

Dexametasona Fosfato

INYECTABLES

Corticoide inyectable.

Antiemético Inyectable.



Vitaminas
Inyectables.

Vitaminas
Inyectables.

Clasificación:  Multivitamínico.
Principio activo: Vitamina B1 50 mg/mL.
Vitamina B2 1 mg/mL.
Vitamina B3 50 mg/mL.
Pantenol 5 mg/mL.
Indicaciones: Agotamiento físico y mental,  convalescencia 
y deficiencia de vitaminas.
Dosis: Vía de administración IM 1-2 mL/día o IV.
Presentación: Frasco ampolla con 10 mL.

Complejo Vitamínico

Clasificación: Vitamina Antihemorrágica.
Principio activo: Vitamina K1 (Fitomenadiona) 10 mg/mL.
Indicaciones: Tratamiento y prevención de hemorragias y 
problemas de coagulación sanguínea. Deficiencia de 
Vitamina K1.
Dosis: Vía de administración SC, IM, IV.
*Consultar prospecto.
Presentación: Ampolla con 1 mL.

Vitamina K1

Clasificación: Vitamina del Complejo B.
Principio activo: Cianocobalamina 1000 mcg/mL.
Indicaciones: Deficiencia de Vitamina B12 y anemia 
perniciosa.
Dosis: Vía de administración IM o SC profunda. Adultos 
30-100 mcg/día de 5-10 días. Dosis de mantenimiento 
100-200 mcg/mes. Niños 1-30 mcg/día de 5-10 días. 
Dosis de mantenimiento 60 mcg/mes.
Presentación: Frasco ampolla con 10 mL.

Vitamina B12

INYECTABLES

Vitamina antihemorrágica. Inyectable.



Vitaminas
Inyectables.

Anestésico local
con preservante

Inyectable.

Anestésico sin
preservantes
Inyectable.

Clasificación:   Vitamina del Complejo B.
Principio activo: Tiamina Clorhidrato 100 mg/mL.
Indicaciones: Deficiencia de Tiamina. Suplemento de la 
dieta. Encefalopatía de Wernicke.
Dosis: Vía de administración IM. Niños menores de 6 meses: 
0,3 mg. Niños de 6 meses a 1 año: 0,4 mg. Niños de 1 a 3 años: 
0,7 mg. Niños de 4 a 6 años: 0,9 mg. Niños de 7 a 10 años: 1 
mg. Niños de 11 a 14 años: 1,1 a 1,3 mg. Mayores de 14 años: de 1 
a 1,5 mg.
Presentación: Frasco ampolla con 10 mL.

Vitamina B1

Clasificación: Anestésico Local. Sin Preservantes
Principio activo: Lidocaína Clorhidrato 20 mg/mL sin 
preservante.
Indicaciones: Anestesia para cirugías superficiales. 
Anestesia epidural.
Dosis: Según el grado de anestesia requerido, 
vascularización del tejido, duración de la anestesia y la 
condición física del paciente.
Presentación: Frasco ampolla con 20 mL.

Lidocaína Clorhidrato 2%

Clasificación: Anestésico local. Con preservantes.
Principio activo: 
Lidocaína Clorhidrato 20 mg/mL con preservante.
Indicaciones: Procesos donde se requiere anestesia local, 
por infiltración o bloqueo nervioso.
Dosis: Según el grado de anestesia requerido, 
vascularización del tejido, duración de la anestesia y la 
condición física del paciente. La dosis máxima 4,5 
mg/kg/dosis, vía IM. No repetir hasta después de 2 horas.
Presentación: Frasco ampolla con 20 mL.

Lidocaína Clorhidrato 2%

INYECTABLES



OFTÁLMICOS

Antibiótico,
antiinflamatorio 

y esteroide en
colirio.

Antibiótico, antiinflamatorio
esteroide en ungüento.

Solución
salina.

Clasificación:
Antibiótico-antiinflamatorio esteroidal. Uso oftálmico y 
ótico.
Principio activo: Dexametasona Fosfato  1 mg/mL y 
Neomicina 3,5 mg/mL.
Indicaciones: Conjuntivitis bacteriana, queratitis 
bacteriana y  otitis media. Indicado para mayores de 2 
años de edad.
Dosis: 1-2 gotas en el ojo u oído afectado cada 6 u 8 
horas.
Presentación: Solución oftálmica. Frasco gotero con 5 mL.

Dexaneo® Solución Oftálmica

Clasificación: Suero fisiológico.  Uso oftálmico y nasal
Principio activo: Cloruro de Sodio 0,9%.
Indicaciones:
Descongestionante nasal y humectante oftálmico.
Dosis: Recien nacidos, Niños y adultos: Intranasal: 2-3 
gotas en cada fosa nasal, según sea necesario.
Ocular: 1-2 gotas en el ojo afectado cada 3 o 4 horas.
Presentación: 
Frasco gotero con 10 mL.

Fisiolín® Gotas

Clasificación: 
Antibiótico-antiinflamatorio esteroide. Uso oftálmico.
Principio activo: Dexametasona Fosfato Sódico 0,05 
g/100g y Neomicina 0,35 g/100g.
Indicaciones: Infección bacteriana oftálmica que 
curse con inflamación: conjuntivitis bacteriana, 
queratitis bacteriana, queratoconjuntivitis, iritis, 
blefaritis, orzuelos y chalazión. Indicado para 
mayores de 2 años de edad.
Dosis: Aplicar una pequeña cantidad en el saco 
conjuntival cada 3 o 4 horas.
Presentación: Tubo con 3,5 g de ungüento oftálmico.

Dexaneo® Ungüento



Antibiótico
en colirio.

Corticoide
en colirio.

Anestésico
local

oftálmico
en colirio.

Clasificación: Antibiótico aminoglucósido. Uso oftálmico.
Principio activo: Gentamicina 3 mg/mL.
Indicaciones: Blefaritis, orzuelo, chalazión, conjuntivitis, 
úlceras corneales causadas por microorganismos 
sensibles, en especial Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella 
pneumoniae, E. Coli y otros microorganismos 
gramnegativos.
Dosis: 1-2 gotas en el ojo afectado cada 4 horas.
Presentación: Solución oftálmica. Frasco gotero con 5 mL.

Sulfato de Gentamicina

Clasificación: Anestésico local. Uso oftálmico.
Principio activo: Tetracaína 5 mg/mL.
Indicaciones: Anestésico local para realizar 
procedimientos de diagnóstico y cirugías en la parte 
anterior del ojo.
Dosis: Aplicar 1-2 gotas un minuto antes del 
procedimiento.
Presentación: Solución oftálmica. Frasco gotero con 10 
mL.

Tetracaína 0,5%

Clasificación: Antiinflamatorio esteroide. Uso oftálmico.
Principio activo: Fosfato de Dexametasona 1 mg/mL.
Indicaciones: Inflamación en segmento anterior del ojo: 
conjuntiva y córnea. Conjuntivitis alérgica. Indicado para 
mayores de 2 años de edad.
Dosis: 1-2 gotas cada 6 u 8 horas.
Presentación: Solución oftálmica. Frasco gotero con 10 
mL.

Dexametasona Fosfato 0.1%

OFTÁLMICOS
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